Napi rutin - dnismeret

Datum: Név:

" 1.Mikor szoktal hétkdznap felkelni?

1 [ axi valasztja ki a ruhdidat reggel? Te vagy |

valaki mas?

2.Van, aki ébreszt téged, vagy magadtdl
kelsz?

[ s, Hogyan szoktal eljutni az iskoldba?

L

" 3.Mit csinalsz legel6szor, amikor felkelsz?

! 6.Mi a kedvenc részed a délel6ttben?

L

. J/
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.M az, ami a legnehezebb neked reggel

az induldsnal?

) [ 10.van valami, amit minden délutan

biztosan csinalsz?

L

J/

. J/

Ve

N\

8. Mit szoktal csinalni, amikor hazaérsz az
iskolabdl?

" 11.Szoktal uzsonnazni? Ha igen, mit?

J/

. J/

9.Szeretsz pihenni egy kicsit délutan, vagy |
inkdbb régtdén massal foglalkozol?

! 12.Ki késziti el ndlatok a vacsorat?

L

. J/
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" 13.Kikkel vacsorazol egyutt?

(16, Mikor szoktal altalaban lefekidni?

. J/

L

[ 14. Mit szeretsz csindlni este lefekvés el6tt? )

17, Melyik a legjobb része a napodnak?

. J/

L

" 15.Vacsora elétt vagy utan szoktal firédni? |

" 18.Van olyan tevékenység, amit szeretnél
minden nap csindlni?

. J/

J/
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" 19.Mi szokott jokedvre deriteni egy nap
soran?

\ y,
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